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De reis, via Sunweb,
elangrijk: zelf online boeken/checkenl!

al ferug “"anderhalve week" ttz.
met 8 duikdagen)

entem <-> Hurghada
(21u30)

(03u00)
wezig zijnl!
hotel

Praktisch vliegreis
e.

aanvragen bij reservatie) per
orhand wegen want men is
R strikt! Overgewicht =

in te checken bagage van max 20kg (of
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Paperassen

Idige reispas OF de ID-kaart + 2 pasfoto's

/ID nog minstens 6 maand geldig!

n: kopies van ID/reispas
cumenten




Kledij en ...

merkleding (vb. deze week 35-39°C)
/warme pull +windjack 's avonds

ijke (stap)schoenen

+ aftersun / hoedje

(voor op boot)

7°C en meer

Algemene kennismaking met Egypte

| = Egyptisch (arabisch)
Egyptisch pond (1 €-54€6P, of 1 EGP=0.02 €)

ncontact = EERST je bank
T je je kaart daar wil gebruiken!

sport (fot 1/3 van de
eu bent)

€ nemen van
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Hotel

ihana 3 Corners Resort
van het centrum van El Gouna
lagune (eigen strand)
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Ons hotel




18

Faciliteiten Hotel

afes aan receptie en in de kamers

en WiFi-access in de
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Nog meer van dat

.a. poolbar, beachbar, peanutsbar
den (suppl. te betalen, optioneel)

iken, snorkelen, biljart, fietsen,
na, Turks bad, jacuzzi,

aterski, casino,
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Accommodatie All In

GRATIS/INBEGREPEN:
op de kamer
e dranken (bier, wijn, alcohol)
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Kamers (en indeling)

0, telefoon, minibar, sat.-tv, douche,
ithoek, balkon of terras, WiFi

21

xtra muros(Aqua?) activiteiten:

itstappen naar Cairo, Luxor,
acht in de woestijn, jeep-
ad-safari's,

tap naar een

22
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En er wordt ook gedoken. ..

 Duikcentrum: Dream Team Divers
Eerste duikdag maandag 30/09,
atste duikdag maandag 07/10

29/09, 14u30 @DTD met materiaal
nten (o0.a. Guest Form)

: €560 voor 8-dagenduikpakket
ine/boat tax (€375 voor 5-d)

per dag incl.
rkelmateriaal
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Duikregels / ploegen
Veilig = ruime recente
ervaring met WW'ers

Overzicht niveau / begeleiding

Niveau A: met minstens 3* duiker

+ redden

Niveau B: met minstens 3* duiker + 2* duiker

autonoom
—_—

Niveau C: met minstens 3* duiker/B + 3* duiker (of 2*D/B)

f—
veel hulp

25

€560 voor 8-dagenduikpakkeft ...
geen peanuts voor onze clubkas |

Regels ivm betaling duikpakket

Belangrijk ivm de duikgelden: de club betaalt de duiken van onze eigen Wet Wheelers (die in 2023 al 1ste
lid waren en nu in 2024 1ste lid gebleven zijn, of ook nieuwe beginnende Wet Wheelers die nu 1ste lid
gewerden zijn), en ook van de duikers die nodig zijn om hen te laten duiken conform de NELOS/WW-regels
en de neden. Dit betekent dat de duiken van de nedige WW-Begeleiders en -Gespecialiseerd Begeleiders en
ook die van de nodige gewone duikers 3*D of hoger (en heel uitzonderlijk zelfs 2*D) betaald worden,
uiteraard mits ruime recente actieve ervaring met het onderwater begeleiden van WW'ers.

Alle andere duikers, zoals o.a. sowieso de kandidaten-1*D, 1*D, OW/AOW en vergelijkbaar, maar ook
anderen met amper echte recente WW-duikervaring, betalen zelf hun duiken.

WW!'ers van andere clubs, en hun begeleiders/mededuikers, zijn welkom om mee aan te sluiten, maar
betalen dan uiteraard hun duiken zelf.

In essentie zijn dit dezelfde regels/afspraken als bij de gewone WW-clubduiken tijdens het jaar.

26
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Duikmaterieel + praktisch

ORAF: WW'ers en niet-regelmatige duikers,
ullen van de club, enz... iedereen

ert zijn/haar materiaal. Maak gebruik
te WW-clubduiken om alles nog eens

+ octopus op 1 enkele 1ste
er lood en met

entueel reserve),
uter, OSB, vinnen,

28

Loodstoppers ingeval van gewone loodgordel
- vermijden dat loodblokken van de gordel
schuiven/vallen bij het aan/uitdoen en het
aanreiken van de gordel aan de boot

29
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Duikmaterieel + praktisch

flessen hebben standaard EEN (1) enkele
= alles op EEN (1) 1s*¢ trap monteren !

andaard 12liter alu flessen, met
oor alle WW'ers en gewone duikers),

ALLEEN voor de WW-
egeleiders omdat die nodig
WW-'ers Niv.D en Niv.C

nitrox wil duiken moet

30

O-ring kraanaansluiting = "eeuwig” probleem...
liefst 1s' trap met DIN = eigen O-ring,
ngeval van INT-beugel eigen insert nemen |

klassieke-DIN-kraan = G5/8" 14TPI

6émm.imbus

~ 8mm imbus

fa)

DIN -> INT (A-clampj inserts
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DIN = eigen O-ring !

32
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Duiken: organisatie

ste dag ter plaatse (ZO 29/09) spreken we om

f aan het duikcentrum voor de nodige

ie (vul de GuestForm op website VOORAF in
ee) en het klaarmaken van de boxen met
die naar de boten kunnen worden

worden door de duikbasis naar
het einde weer terug) en
ijds op de boten.

boxen van WW'ers.

lamp (opladen)
en, de rest

36

Duiken: organisatie

e morgen (typisch om 8u, maar wordt ter plaatse
uikbasis afgesproken) wordt OP TIJD
aan het prieeltje/pleintje aan de zij-ingang
in de buurt van het duikcentrum.

r plaatse melden aan de duikbasis
ee op de boot gaat !

ikers (van belang voor het

als voor de gewone

37

9/19/2024

16



Duiken: organisatie

rug foekomen in het hotel) aan Marc en Luc
t men de volgende dag gaat duiken in
loegindelingen en de flessen/bootlijst
volgende dag.

38

Duiken praktisch

u Lightblue) = specifiek voor (een beperkt
oelers en WW'ers, heeft een aangepaste
rede loopbrug en aangepast sanitair enz.

elaars kunnen mee op de boot ifv
checken bij de duikbasis)

ormaal gezien op de

39
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Duiken praktisch: in/uit water

r/wanneer mogelijk voor WW'ers de trimvest/fles en
_ui‘rdoen IN het water = minder gesleur @boord,

ooraf, en denk aan de loodgordel/loodstoppers !
lood en ZONDER trimvest in het

“duikershandvaten” is mogelijk,
ion/Lightblue).

lood in te droppen

40

Duiken: aandachtspunten

duiken = " je kan niet staan”...

niet vergeten, en de trimvest opblazen
r gaan, en dan voldoende traag en
dalen/stijgen “in het blauw"...

abiliteit en comfort van
kte en uiteraard ook
ijd voor te klaren.

en om ter
ieten, het

42
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Duiken: aandachtspunten

r en helder water... Leuk...

aat je niet vangen door afstanden en

T lijkt allemaal "binnen handbereik”!
voor de laatste meters eindeduik.

ig je dieptemeter (en check
r zijn/haar specifieke
Je er aan).

ometer en die van je

uik nog genoeg
je lucht er
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Duik veilig |

ee duiken/dag + meerdere dagen op rij.

iken met verplichte decostops (wel
uiteraard).

best minstens 5min binnen
egelmatig tijdens de duik.

AG (max.
traag (veel

44
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Duiken veilig & comfortabel

AG stijgen (<<10m/min) in de laatste 10m.
telkens een 5min/5m safety stop (evtl
n de lijn met de marker van je boot).

= CORRECTE UITLODING!

CTE UITTRIMMING!

45

Duiken:vermijd problemen !

ere dag duiken = intensief en vermoeiend !
oor een goeie nachtrust en GOETE
ielen, dwz correct uittrimmen, rustig
itten jojo'en onderwater, diepte
mogelijk relatief ondiep (<12m)
tijgen en safety stop.
TNIET! Als je je te

n dagje over en rust...
d zodat we er

r de ploegen en
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9/19/2024

20



Kijken en afblijven

EERBIED VOOR HET
ONDERWATERLEVEN Il
- Koraal e.a. onderwaterleven =
FRAGIEL !l
- Plus mo?elijks hinderlijk en zelfs
giftig !l
Blijf er ver genoeg van weg, en zorg
een GOEIE UITTRIMMING, ook
buddy/WW'er.
doende afstand van de
je vermijdt met je
beschadigen en/of
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Have fun |
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