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De reis

06ulb viucht FQ6512 (aankomst 12u20)

vlucht FQ1697 (aankomst 02u20)

Praktisch viiegreis

e checken bagage van max 20 kg
op voorhand wegen want men is
ER strikt 1)

elet inhoud en omvang!!)
tueel over eenzelfde
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Praktisch viiegreis

a bagage:

Okg bagage-supplement €40, moet
evraagd worden (je mag combineren,
naam blijven van 1 persoon!)
medische hulpmiddelen en
ijkomend, en gratis, meenemen
al in e checken bagage,

ar dienen dat vooraf
en en het bewijs




Paperassen

ige reispas/ id + 2 pasfoto's
id nog minstens 6 maand geldig!

Kledij en ...
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Ilgemene kennismaking met Egypte

Hotel

corners Resort
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Ons hotel




El Gouna

Faciliteiten Hotel

es aan receptie

WLAN-access in de
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Nog meer van dat

.a. poolbar, beachbar, peanutsbar
den (suppl. te betalen, optioneel)

iken, snorkelen, biljart, fietsen,
na, Turks bad, jacuzzi,

aterski, casino,

Accommodatie All In

alt hier niet onder
e dranken (bier, wijn, alcohol)

u."rof 17 u.)
oholische dranken, warme dranken en

17 u.)

quagym - beachvolley -
ens beschikbaarheid)
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Kamers (en indeling)

0, telefoon, minibar, sat.-tv, douche,
ithoek, balkon of terras

xtra muros(Aqua?) activiteiten:

itstappen naar Cairo, Luxor,

acht in de woestijn, jeep-
ad-safari's,

n glasbodemboot,

tap naar een
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Er wordt ook gedoken...

» Duikcentrum: Easy Divers Academy

eerste duikdag zondag 30/09,
tste duikdag zaterdag 06/10

ag : €33 per duikdag, plus €5
ax en €5 lunch = €45

: €19 per dag incl.
ateriaal

t afgerekend

23/09/2012
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Algemene afspraken

ncieel qua duikpakket:

-duiken worden door de club

als die van de effectief
ette WW-begeleiders en
2*D)

ulpbegeleiders)
ing te zorgen, en

Duikmaterieel + praktisch

derdag 27 september: WW'ers en niet-
tige duikers, leenspullen van de club,
een controleert zi ijn/haar materiaal.
van de zwembadsessie om alles

octopus op 1 enkele 1ste
lood, masker (eventueel
-5mm, zwembroek,
iklamp, kompas,
andschoenen,

23/09/2012
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Duikmaterieel + praktisch

flessen hebben standaard EEN (1) enkele
= alles op EEN (1) 15t trap monteren !

standaard 12liter alu tanks voor
gewone duikers,

15 liters voorzien specifiek
eleiders,

klassicke DIN-kraan = G5/8" 14TPI

6mm.imbus -~

o 8mmimbus
DIN -> INT (A-clamp) inserts

23/09/2012
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DIN = eigen O-ring !
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Duiken: organisatie

avond van aankomst zullen we afspreken aan het
trum voor de nodige administratie (v.b. Guest
ebsite VOORAF invullen en meebrengen) en
en van de boxen met duikspullen zodat die
nnen worden gebracht.

iaal worden door de duikbasis naar
n op het einde weer terug) en
sentijds op de boten.

voor boxen van WW'ers.

ar je lamp (opladen)
boten, de rest
is daar

Duiken: organisatie

edere morgen (typisch om 8u, maar wordt ter plaatse
de duikbasis afgesproken) wordt OP TIJD

eld aan het prieeltje/pleintje aan de zij-ingang
ort in de buurt van het duikcentrum.

um zorgt voor het nodige transport (met
ewone auto's) van rolstoelen en

e boten.

ien meldt men op voorhand (ten
de duikers fterug tfoekomen
f men de vo?gende dag
and met het aantal
dag en de

23/09/2012
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Duiken praktisch

W'ers en begeleiders/mededuikers worden
eeld over 2 boten: Marion en ??2?, 25/boot

t materiaal blijven normaal gezien
iedereen blijft op zijn/haar
ikstek waar men dan indien
andere boot ivm

aan WW'er.

Duiken praktisch: in/uit water

aar/wanneer mogelijk voor WW'ers de
vest/fles aan- en uitdoen IN het water =
esleur @boord, minder file...
vooraf |

MET lood en ZONDER
water lll

ik van “duikershandvaten”
n is mogelijk.
boot om lood in
le uitloding 1ste

zekeren.

23/09/2012
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Duiken: aandachtspunten

uik = "je kan niet staan”...
oende traag en gecontroleerd
jgen “in het blauw"... Neem je tijd!

ige stabiliteit en comfort van
rvlakte en uiteraard ook
ige tijd voor te klaren.

Duiken: aandachtspunten

en helder water... Leuk...
at je niet vangen door afstanden en
t lijkt allemaal "binnen

je dieptemeter (en check
zijn/haar

je er aan).

ijging dat je

en vooral heel
in de laatste

23/09/2012
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Duiken: aandachtspunten

AG stijgen («<10m/min) in de laatste 10m.
telkens een 5min/5m safety stop (evtl
de lijn met de marker van je boot).

CORRECTE UITLODING!

CTE UITTRIMMING!

Duiken:vermijd problemen !

dere dag duiken = intensief en vermoeiend !
oor een goeie nachtrust en GOEIE
ielen, dwz correct uittrimmen, rustig
itten jojo'en onderwater, diepste
mogelijk relatief ondiep (<12m)
stijgen en safety stop.

DJET NIET ! Als je je te
en dagje over en

+ Wie nitrox nodig heeft voor de¢
dit vooraf aanvragen en dit kost'pée

extra voor 12liters en 4 € extra voor

23/09/2012
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Kijken en afblijven

« EERBIED VOOR HET
ONDERWATERLEVEN Il

~ Koraal e.a. onderwaterleven =
FRAGIEL !l

Plus mogelijks hinderlijk en zelfs
giftig Il

A ® « Blijf er ver genoeg van weg, en zorg

: een GOEIE UITTRIMMING, ook
buddy/WW'er.

oldoende afstand van de
je vermijdt met je
beschadigen en/of

Have fun |
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